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NUR 111 Introduction to Health Concepts 

COURSE DESCRIPTION: 
Prerequisites: Must be enrolled in Associate Degree Nursing Program 
Corequisites:  AC



NUR 111, February 2024 
 

vii. Sexual orientation  
D. Self 

i. Self-esteem  
ii. Identity  
iii. Self-
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iv. �^�l�]�v�����•�•���•�•�u���v�š®  
N. Infection  

i. Hospital-�����‹�µ�]�Œ�������/�v�(�����š�]�}�v�•®  
ii. �h�d�/®  
iii. �D�Z�^��®  
iv. �����o�o�µ�o�]�š�]�•®  
v. �s�Z��®   ®  

O. �d�Z���Œ�u�}�Œ���P�µ�o���š�]�}�v®  
i. �,�Ç�‰�}�š�Z���Œ�u�]��®  
ii. �,�Ç�‰���Œ�š�Z���Œ�u�]��®  

P. �&�o�µ�]�������v�������o�����š�Œ�}�o�Ç�š���������o���v����®  
i. Basic Fluid Balance  
ii. Basic Electrolyte Balance   
iii. Potassium balance   
iv. Sodium balance   

Q. ���o�]�u�]�v���š�]�}�v® 
i. �h�Œ�]�v���Œ�Ç�����v�����'�/�����•�•���•�•�u���v�š®  
ii. Bladder: incontinence and �Œ���š���v�š�]�}�v®  
iii. ���}�Á���o�W���/�v���}�v�š�]�v���v�����U�����}�v�•�š�]�‰���š�]�}�v�U���/�u�‰�����š�]�}�v®   

R. �^���v�•�}�Œ�Ç���W���Œ�����‰�š�]�}�v® 
i. �^���v�•�}�Œ�Ç�����•�•���•�•�u���v�š®  
ii. �^���v�•�}�Œ�Ç���/�u�‰���]�Œ�u���v�š®  
iii. �D�����µ�o���Œ�������P���v���Œ���š�]�}�v®  
iv. �����š���Œ�����š�•®  iii.
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iv. �,�/�W����®  
E. �W�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�������Z���À�]�}�Œ�•®  

i. ���}�u�u�]�š�u���v�š���š�}���š�Z�����W�Œ�}�(���•�•�]�}�v®  
ii. �t�}�Œ�l�����š�Z�]���•®  

F. ���}�u�u�µ�v�]�����š�]�}�v®  
i. ���}�u�u�µ�v�]�����š�]�}�v®  
ii. �Z���‰�}�Œ�š�]�v�P���~�^�����Z�•®  
iii. ���}���µ�u���v�š���š�]�}�v®  

G. ���}�o�o�����}�Œ���š�]�}�v®  
i. �/�v�š���Œ���]�•���]�‰�o�]�v���Œ�Ç���š�����u�•®  
ii. ���Z���]�v���}�(�����}�u�u���v��®  
iii. �/�v�š���Œ���]�•���]�‰�o�]�v���Œ�Ç�����}�u�u�µ�v�]�����š�]�}�v®  

 
III. Concepts Related to Health Care  

A. �,�����o�š�Z���W�}�o�]���Ç® 
i. �Z���P�µ�o���š�}�Œ�Ç�����P���v���]���•���~�K�^�,���U���>�]�����v�•�µ�Œ���U�����,�,�^�U�����,�^�Z�U�����D�^�•®  
ii. �������Œ�����]�š�]�v�P�����}���]���•���~�d�:���•®  
iii. �W�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o���K�Œ�P���v�]�Ì���š�]�}�v�•®  

B. �,�����o�š�Z�������Œ�����•�Ç�•�š���u�•®  
i. ���������•�•���š�}���,�����o�š�Z�������Œ��®  
ii. Diagnostic �Z���o���š�������'�Œ�}�µ�‰�]�v�P�•���~���Z�'�•�•®  

C. �D���v���P�]�v�P�������Œ��®  
i. Cost-���(�(�����š�]�À���������Œ��®  
ii. �����Œ�������}�}�Œ���]�v���š�]�}�v®  
iii. �����o���P���š�]�}�v®  

D. Quality Improvement   
i. �^���v�š�]�v���o�����À���v�š�•®  
ii. �Z���‰�}�Œ�š�]�v�P®  

E. Evidence-�����•�������W�Œ�����š�]����®  
i. �/�v�š�Œ�}���µ���š�]�}�v���š�}�������•�š���W�Œ�����š�]�����•®  
ii. �/�v���]�À�]���µ���o���W�Œ���(���Œ���v�����•®  
iii. �����À���o�}�‰�������‹�µ���•�š�]�}�v®  

A. Safety  
i. Standard Precautions  
ii. 
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